
Opleidingen en cursussen 
 
Opleidingen  

2021  Hypnotherapeut – practitioner – HIN  

2020  Bach Bloesem Therapeut - CIVAS 

2018  Taiji-Qigong Docent – Aadorp, Zentrum 

2017  ReAttach therapeut – ReAttach Therapy Institute - Waalre 

2012  HBO Medische basiskennis - CIVAS 

2012  EMDR - ITAN 

2009 - 2013 Cranio Sacraal Therapie deel 1 en 2, Somato Emotional Release 1 en 2– Upledger 

Instituut Doorn,  

2008       Hakomi Integratieve Psychologie, gesprektherapie– NZ 

2008       Graduate Diploma Sociale Wetenschappen – EIT - NZ, inhoudende:  

-werken met trauma, -families en familieopstellingen, 

- rouwverwerking, - creatieve therapieën, 

- psychopathologie,   -psychosynthese,  

 -zelf en persoonlijkheid,  -huiselijk geweld. 

Dit diploma is in Nederland gewaardeerd als HBO Maatschappelijk Werk, diploma. 

1986               Voortgezette Agogische Opleiding – Nijmegen 

1981                Voortgezette Agogische Beroepsopleiding IVABO – Amsterdam 

1977                Sociale Academie, cultureel werk, Hengelo (O) 

 

Cursussen en trainingen 

2024  Mental Space Psychology basic training – Lucas Derks – Berg en Dal 

2022  Stoppen met Roken – Martijn Regelink - Ruurlo 

2021  Kinderhypnose &-coaching – The Next Generation Kids - Haarlem 

2021  Hypnotische maagverkleining – The Next Generation- Alkmaar  

2016  Paramedisch &psychosociaal mediumschap- Spirituele & Intuïtieve Academie-Toldijk 

2014/15 Sjamanistische technieken – Van Praag Instituut - Utrecht + Shift Network 

2014  Biotensor – Vita – Zeewolde  

2014  Voice Dialogue –Trance Art Academy, Den Haag 

2013  Ademtechnieken – Annette Weers,Leiden 

2013   Vergeving – Willem Glaudemans - Baarn 

2012  EMDR behandelen trauma’s – ITAN -Groningen 

2010  Magnetiseren, training – Richard Wetsema Hengelo 

2009 NLP – enneagram – karakterindelingen en werkwijze -  TIOUW 

2008                Healing Touch niveaus 1 t/m 4, Healing Touch Nederland 

2007  Ademtechnieken – Nieuw Zeeland - Art of Living 

2007  Core-energetics – Nieuw Zeeland 

2006        Avatar Bewustzijnstraining, basis, masters en wizard, USA 

2006  Emotional Freedom Techniek (EFT) Nieuw Zeeland 

2006  5 jaar intensieve training sjamanistisch werk –Hastings, Nieuw Zeeland 

1996                Projectontwikkeling Training  

1995                EHBO plus herhalingen 

1988  Raja Yoga basisopleiding + ademoefeningen –Instituut v Raja Yoga - Amsterdam 

1980  Numerologie, Louis Tielkes Hengelo 

1976  Basis astrologie, 2 jaar - Enschede 


